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1. ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚੋਣਵੀਆ ਂਕਨਵਤਾਵਾਂ ਦਾ ਅਨਧਐਿ। 
2. ਚੋਣਵੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ  ਅਨਧਐਿ। 
3. ਚੋਣਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਸੰਖਪੇ ਜੀਵਿ ਰਚਿਾ ਤ ੇਯੋਗਦਾਿ । 

 

ਲੜੀ 
ਿੰਬਰ  

               ਨਸਲੇਬਸ /ਟੋਨਪਕ                     ਹਵਾਲਾ/References Mode of transition/  

additional recourses 

1. ਨਵੇਂ ਦਿਸਹੱਿੇ, ਪੁਸਤਕ ਦਵੱਚੋਂ ਕਦਵਤਾਵਾਂ:  

ਭਾਈ ਵੀਰ ਦਸਿੰਘ : ਦਪਿੰਜਰੇ ਦਪਆ ਪਿੰਛੀ, 
ਇਲਮ ਅਮਲ, ਕੇਲੋ ਿੇ ਗਲ ਲੱਗੀ ਵੇਲ। 

 

 

ਅਤੇ ਅਿੰ ਦਮਿਤਾ ਪਿੀਤਮ : ਸੁਨੇਹੜੇ, ਚਤੇਰ 
ਅਤੇ ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਜਾਗਿੀ ।  

ਿਵੇਂ ਨਦਸਹੱਦੇ, ਪੁਸਤਕ, ਸਿੰਪਾ. ਡਾ. 
ਗੁਰਿੇਵ ਦਸਿੰਘ ਦਵੱਚੋਂ  ਚੋਣਵੀਆਂ  

(15) ਕਦਵਤਾਵਾਂ। 

   

ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google   .  

Wikipedia. 

 

2. ਪੂਰਨ ਦਸਿੰਘ : ਮੇਰਾ ਟੁੱ ਟਾ ਦਜਹਾ ਗੀਤ, 
ਪਿੰਜਾਬ ਿੇ ਿਦਰਆ, ਪਿੰਜਾਬ ਿੇ ਮਜੂਰ । 

 

ਨਵੇਂ ਦਿਸਹੱਿੇ, ਪੁਸਤਕ। Youtube Link. 

Google   .  

Wikipedia. 

 



3. ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਦਤਿਕ : ਚਾਨਣ ਜੀੀ, ਸਾਉਣ 
ਵਦੀਸਾਖੀ ਿਾ ਮੇਲਾ । 

 

 ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

4. ਪਿੋਫੈਸਰ ਮੋਹਨ ਦਸਿੰਘ : ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਰਦਹਣਾ 
ਤੇਰੇ ਦਗਰਾਂ, ਅਧਵਾਟੇ, ਤਾਜ ਮਹਲ 

 ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

5. ਅਿੰ ਦਮਿਤਾ ਪਿੀਤਮ: ਸੁਨੇਹੜੇ, ਚਤੇਰ ਅਤ ੇ
ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਜਾਗਿੀ । 

 ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

6. ਕਥਾ ਪਰਵਾਹ : 

1. ਗੁਰਮੁਖ ਨਸੰਘ ਮੁਸਾਫਰ : ਆਲਹਣ ੇ
ਦੇ ਬੋਟ । 

2. ਸੰਤ ਨਸੰਘ ਸੇਖੋਂ: ਭੱਤਾ । 
3. ਕਰਤਾਰ ਨਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ: ਜੀਿਤ 

ਆਪਾ । 
4. ਸੰਤੋਖ ਨਸੰਘ ਧੀਰ : ਸਵੇਰ ਹੋਣ 

ਤਕ । 
5. ਕੁਲਵੰਤ ਨਸੰਘ ਨਵਰਕ: 

 ਸੇਰਿੀਆਂ ।  
6. ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ : ਗੋੋੲੋੀ। 

ਕਥਾ  ਪਰਵਾਹ,  ਸਿੰਪਾਿਕ:   ਪਿੋਫੈਸਰ  

ਸੁਦਰਿੰਿਰ  ਕੁਮਾਰ  ਿਵੇਸ਼ਵਰ, 

ਪਿਕਾਸ਼ਕ,  ਪਿੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਦਸਟੀ   
ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਦਬਊਰੋ  ਚਿੰਡੀਗੜਹ।  

ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

7. ਦਕਸੇ ਇੱਕ ਕਵੀ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਾ 
ਜੀਵਨ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਯੋਗਿਾਨ । 

 ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  



Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

8. ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਇਸ਼ਨਤਹਾਰ ਜਾਂ ਕਾਲਜ ਨਾਲ 

ਸਬਿੰ ਦਧਤ ਪਿੈਸ ਨੋਟ।   
 ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

9. ਨਵਸਰਾਮ ਨਚੰਿਹ    ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਦਵਚਾਰ ਵਟਾਂਿਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

10. ਤਕਿੀਕੀ ਸਬਦਾਵਲੀ   ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, 

ਨਵਨਦਆਰਥੀਆਂ ਿਾਲ ਨਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ।  

Youtube Link. 

Google, Wikipedia. 

 

 

 ਯੂਨਿਟ ਅਤੇ ਥੀਮ :  

1. ਨਵੇਂ ਦਿਸਹੱਿੇ ਪੁਸਤਕ ਦਵੱਚੋ ਪਿਸਿੰਗ  ਸਦਹਤ ਦਵਆਦਖਆ ( ਿੋ ਦਵੱਚੋਂ ਇੱਕ )                                             -  5ਅਿੰਕ  

2. ਦਕਸੇ ਕਦਵਤਾ ਿਾ ਸਾਰ ਜਾਂ ਕੇਂਿਰੀ ਭਾਵ 4 ਦਵਚੋਂ 1।                                                                           -5ਅਿੰਕ 

3. ਦਕਸੇ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਿਾ ਸਾਰ ਕਥਾ ਪਿਵਾਹ ਦਵੱਚੋਂ।                                                                             -  5 ਅਿੰਕ 

4.  ਦਕਸੇ ਇੱਕ ਕਵੀ/ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਾ ਜੀਵਨ ਰਚਨਾ ਤੇ ਯੋਗਿਾਨ (ਿੋ ਦਵੱਚੋਂ ਇੱਕ)                                      - 8ਅਿੰਕ 

5. ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਇਸ਼ਦਤਹਾਰ  ਜਾਂ ਕਾਲਜ ਨਾਲ ਸਬਿੰਧਤ ਪਿੈਸ ਨੋਟ (  2 ਦਵੱਚੋਂ  ਇੱਕ)                                         - 8ਅਿੰਕ 

6. ਦਵਸ਼ਰਾਮ ਦਚਿੰਨਹ  ।                                                                                                                     -6ਅਿੰਕ 

7. ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਿਾਵਲੀ (10 ਦਵੱਚੋਂ 8)                                                                                            - 8ਅਿੰਕ 

 

 

 


